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BLS-AED-SRC Complet 
Vous désirez acquérir les gestes de base sur la réanimation précoce, un acte citoyen qui peut vous servir  
autant dans votre activité professionnelle que privée. Cette formation est idéale.   
 
 
Public cible Toute personne employée par l’Université de Lausanne 

 
Contenu • Swiss Resuscitation Council 

• Chaîne de survie 
• Infarctus & AVC/AIT 
• Massage cardiaque et ventilation 
• Libération des voies aériennes 
• First Responders 
 

Objectifs  • Tenir compte de sa propre sécurité en portant secours 
• Pratiquer la position latérale de sécurité 

 • Appliquer correctement les techniques de base de la réanimation chez 
l’adulte, l’enfant, le nourrisson 

• Effectuer les techniques de libération des voies aériennes 
• Reconnaître et réagir en cas d’infarctus, AVC et AIT 

 
Lieu Salle de formation 1881 UniSEP dans le bâtiment Géopolis  

 
Horaires Session de 4h (8h-12h ou 13h-17h) 

 
Dates Disponibles sur la plateforme d’inscription aux cours de l’UNIL 

 
Matériel et/ou, 
équipement à prendre 

La seconde partie de la formation est une phase pratique. Mettre des 
vêtements et des chaussures adaptés 

Prix Gratuit 

Inscription https://courses.unil.ch/unisep 

 Attention la formation est limitée à 8 personnes par session 
 

Langue Français 

Attestation Certificat SRC délivré sur place à la fin de la formation 
 

Remarque La validité de la formation est de 2 ans 

Responsable de la 
formation 

Le Domaine de Formation UniSEP 
+41 21 692 25 70 
unisep.formation@unil.ch 
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